. s\Seccio)
Hora de sortida: Dissabte 6:00 h Q
Lloc de sortida:  Plaga Marcet ' Natura
Transport: Cotxes particulars 1 taxis (inclosos al preu de la sortida)
Places limitades: 20 (s’obrira llista d’espera)
Data termini d’inscripcio: 23 de setembre
Preu socis: 130 €
Preu no socis: 145 €

Dissabte ( Estanys del Port i Mariola):

Pujarem amb taxi (inclos en el preu de la sortida) els 5 km de pista que hi ha fins a I'aparcament. Passarem per la Font
de la Costa, pujarem una pala herbosa a base de revolts fins arrivar als Estanys del Port. Una vegada alli, creuarem el
pont del Riu del Port en direccio al Pla de les Borricanyes 1 amb una moderada pujada, arrivarem al Estany de la Mariola

Horari anada: 1 hora 30°; Desnivell 470 m; Distancia: 2,5 km.

Diumenge (Estanys de Subenuix):

Comencem a caminar a 1’Estany de Sant Maurici, on hi arrivarem en taxi (inclos en el preu de la sortida). Despres de
creuar el pont de 1’Olla pyjarem per la Riba sud de I’Estany de Sant Maurici, recorren 1’antiga carretera que el 1953
travessava el parc nacional 1 que ara ¢s només un record. Ens desviarem cap a la Vall de Subenuix que remontarem fins
arrivar als Estanys de Subenuix 1 Xic de Subenuix.

Horari anada: 1 hora 30°; Desnivell: 306 m; Distancia: 3 km.

Recomanacions:
Tant dissabte com diumenge cal portar calcat 1 roba apropiada per 1’alta muntanya 1 pals si €s possible. Portar
també roba de pluja per si de cas. Portar banyador perque a I’hotel Cardos hi ha piscina descoberta, gratuita pels clients.

Important:
Dissabte: Pararem a Ponts a esmorzar (Es pot portar de casa o demanar-lo). Cal portar també el dinar de casa.
Diumenge: El dinar s’ha de portar de casa o bé demanar-lo a I’hotel (a la mitja pensio ens entra el sopar)

Dificultat:
Dissabte i Diumenge: Bota, dificultat mitjana. Cal tenir certa forma fisica i estar acostumat a I’alta muntanya, pero no
hi ha cap dificultat ni pas tecnic.

A destacar:

Dissabte El Port de Tavascan era I’antic cami que utilitzaven la gent de la vall per a comunicar-se amb els seus veins de
l'altre costat de la frontera. Durant la IT Guerra Mundial i la postguerra espanyola va facilitar la fugida als combatents
de tots dos costats. També va ser el lloc d'entrada a 'octubre de 1944 a la 410a brigada de la Uni6 Nacional Espanyola
Diumenge L'agrest i solitaria vall de Subenuix esta suspesa entre les crestes que uneixen els cims més alts del parc
nacional i I’Estany de Sant Maurici. Malgrat estar en el cor del parc, es manté allunyanda de la massificacio, ja que per
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