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NOTA DE PREMSA

Els 'Cafes Cientifics' a Sabadell

LY 4

arriben a la 14a edicio

Aquest mes de marg arrenca una nova edicié de ‘Cafes Cientifics’ de Sabadell, una
iniciativa organitzada per 7 entitats de la ciutat que es dediquen a la recercai a la seva
divulgacié i que té com a objectiu posar en contacte al gran public amb persones
expertes de diferents ambits de la ciéncia en un ambient informal que fomenti el
dialeg. En aquesta 14a edicidé es parlara de temes tan diversos com l'eclipsi solar,
I'impacte del canvi climatic en els insectes pol:-linitzadors o I’organitzacio del sistema
de salut, entre altres.

Sabadell, 5 de marg de 2026. Un any més, set entitats sabadellenques, I'Institut Catala
de Paleontologia Miquel Crusafont (ICP), I'Associacio per la Defensa i I'Estudi de la Natura
(ADENC), I'Astronomica de Sabadell, la Fundacié Bosch i Cardellach, La Ruda amics de
Can Deu per a I'agricultura ecologica, la Seccié Natura de la Unid Excursionista de
Sabadell (UES) i la filial del Vallés Occidental de I’Académia de Ciencies Médiques
organitzen la nova edicid dels Cafés Cientifics a Sabadell, que s’iniciaran aquest mes de
marg¢. Celebrats cada any de manera ininterrompuda des que van comencar el 2013,
enguany el programa arriba a la 14a edicid

L'objectiu dels Cafes Cientifics és oferir a la ciutadania la possibilitat de parlar en un
ambient distés i intercanviar opinions sobre temes cientifics amb persones expertes de
referencia. L’espai escollit per a aquesta conversa entre ciéncia i societat torna a ser Bar
de la Unid Excursionista de Sabadell (c/ Salut 14-16 Sabadell) i les xerrades defugen de
les tradicionals conferéncies magistrals per cercar un ambient més propens pel dialeg i
I'intercanvi d’opinions, mentre les persones ponents i assistents prenen un cafe, un

refresc o una cervesa.

Un dimarts al mes, a les 7 del vespre, cadascuna de les entitats organitzadores (entitats
que, o bé fan recerca en ciencia o bé tenen com un dels seus objectius afavorir el
coneixement de la ciéncia i dels seus resultats), organitza una conversa al voltant d'un
tema d’actualitat. La persona convidada exposa breument el tema i estableix un dialeg
amb els assistents, que poden plantejar dubtes i reflexions propies.
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Els Cafes Cientifics son una accid de divulgacié cientifica que se celebra a molts llocs del
mon i que té com a objectiu estimular la conversa i I’esperit critic, debatre, interactuar i
dialogar fora de I'entorn academic. Els Cafes Cientifics de Sabadell estan adherits des de
la primera edicid a la xarxa internacional de Cafés Cientifics.

El programa en PDF previst per aquest any es pot descarregar des d’aguest enllac.

PROGRAMA «CAFES CIENTIFICS de SABADELL 2026»

17 marg 2026

L’ORGANITZACIO DEL SISTEMA SANITARI PUBLIC | PRIVAT

A carrec de Josep Farrés, exgestor del sistema sanitari i expert en Salut Publica

Dret a la salut o dret a l'assisténcia sanitaria? Quan i quant paguem per |'assisténcia
sanitaria. Algunes referéncies per transitar pel sistema sanitari.

Organitza: Filial del Vallés Occidental de I'Académia de Ciéncies Mediques

28 abril 2026

L'IMPACTE DEL CLIMA EXTREM EN LES ABELLES | ELS POL-LINITZADORS

A carrec de Maria Bru Ballara, apiterapeuta i comunicadora, presidenta de |'associacid
Silvestres

Durant aquest Cafe, discutirem sobre els impactes del clima extrem, com la sequerai les
pluges excessives, en els pol-linitzadors, centrant-nos en les abelles i la seva rellevancia
per a la biodiversitat. A mesura que les condicions climatiques esdevenen més
imprevisibles, és essencial coneixer com aquests canvis afecten els pol-linitzadors i, per
extensid, la salut dels nostres ecosistemes. Aquesta xerrada és ideal per a aquells que
estimen la natura i volen comprendre millor la relacié entre el clima, els pol-linitzadors i

la biodiversitat.

Organitza: ADENC, Associacio per la Defensa de I’Estudi de la Natura a Catalunya


http://cafescientifique.org/
http://www.icp.cat/attachments/museu/Cafes_Cientifics_2026.pdf

o S\ P UL T

) ¥LA RUDA
ADENC =

19 maig 2026

MODEL ALIMENTARI DES DE SABADELL: RESPONSABILITATS | POTENCIALITATS

A carrec de Nora Hannisdal i Arnau Quinquilla, tecnics de I'Assemblea Catalana per la
Transicié Ecosocial (ACTE)

Com el model agroalimentari actual impacta en el clima, salut, pagesia i territori, i que
pot fer Sabadell per avancar cap a la sobirania alimentaria: compra publica i menjadors,
suport a la pagesia i circuits curts, accés a l|'alimentacié sostenible, reduccié del
malbaratament i una agenda local d’accid col-lectiva.

Organitza: Associacié La Ruda amics de Can Deu per a I'agricultura ecologica

16 juny 2026

L'ECLIPSI TOTAL DE SOL D'AQUEST ESTIU

A carrec d’Albert Morral, astronom i director cientific de I’Astronomica

El 12 d'agost d'aquest any passara un eclipsi total per Catalunya i és una ocasio Unica per
veure'l. En aquesta xerrada explicarem des d'on es podra veure, com veure'l amb
seguretat i tot allo que cal saber per aprofitar aquesta observacié al maxim.

Organitza: L'Astrondmica de Sabadell

15 setembre 2026

DEL QUARK AL COSMOS: LES DUES CARES DE L'UNIVERS

A carrec de Gonzalo Merino, fisic, director del Port d’Informacié Cientifica

Sabies que per entendre com funciona l'univers més llunya també cal estudiar les coses
més petites que existeixen? Parlarem de particules subatomiques i de gegants cosmics,
d'acceleradors de particules i de telescopis ben estranys, d'imatges precioses i de dades
captivadores. Tot plegat per entendre com allo infinitament petit i allo quasi infinitament
gran estan connectats. Tens curiositat?

Organitza: Fundacio Bosch i Cardellach
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20 octubre 2026

NAKALI: L'AVENTURA D'EXCAVAR A L'AFRICA

A carrec de Marta Pina, paleontologa

Que hi fa una paleontologa que treballa a Sabadell excavant sota el sol de Nakali? En
aquest Cafe Cientific viatjarem fins a Kenya per descobrir un jaciment de fa gairebé 10
milions d’anys clau que és clau per entendre |'origen dels grans simis africans i, en Ultima
instancia, el nostre propi llinatge. Parlarem de fossils, de paisatges increibles, de com és
el treball de camp i la relaci6 amb les dones de les comunitats locals. Una conversa

oberta sobre evolucid, ciéncia i aventura.

Organitza: Institut Catala de Paleontologia Miquel Crusafont

17 novembre 2026

QUE ENS DIU EL PAISATGE DE QUI SOM?

A carrec de Pere Sala i Marti, ambientoleg, director de |I'Observatori del Paisatge de
Catalunya

Creat el 2004, I'Observatori del Paisatge de Catalunya és un ens d’assessorament de
I’Administracid catalana i de conscienciacié de la societat pel que fa la cultura del
paisatge, al servei de les politiques de proteccid, gestid i ordenacié. El paisatge no és
només un escenari: és una expressido de la maduresa cultural d’un pais, perqué els
territoris que mantenen identitat i personalitat tendeixen a ser més competitius i a
sostenir produccions locals de qualitat. Un paisatge endrecat i cuidat incideix en la salut
fisica i psiquica de les persones, i pot esdevenir una font de benestar, especialment per
als col-lectius més vulnerables.

Organitza: Seccié Natura de la Unid Excursionista de Sabadell
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Per a més informacio:

FUNDACIO
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ACMSCB-Filial del Vallés Occidental
Eva Palacios. Tel. 93 748 43 98
vallesocci@academia.cat

ADENC
Adelaida Clavaguera. Tel. 93 717 18 87
correu@adenc.cat

Agrupacio Astronomica de Sabadell
Albert Morral. Tel. 93 72553 73
secretaria@astrosabadell.org

Associacio la Ruda, amics de Can Deu
per a I'agricultura ecologica

Xavier Mur. Tel. 93 726 92 50
larudablog@gmail.com

Institut Catala de Paleontologia
Miquel Crusafont

Pere Figuerola. Tel. 93 586 87 65
comunicacio@icp.cat

Fundacié Bosch i Cardellach
Patxi Ocio. Tel. 93 725 85 64
secretaria@fbc.cat

Unid Excursionista de Sabadell
Francesc Macia. Tel. 93 725 87 12

natura@ues.cat
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